《春之篇——美麗在心》
鄧琬容老師
上個月，有一位中一級的同學跟我說：「老師，我很怕看文字多的書，但我又想嘗試培養閱讀的習慣，我應怎麼辦？」

我想了想，不如介紹他看《春之篇---美麗在心》吧！這本書內共有五十六個小故事，藉故事引領讀者對成功、快樂、機會、生命等作出反思。例如《過着風平浪靜的生活》敘述了一個人與漁夫的對話：

人問漁夫：「請問什麼船最安全，不會沉沒在海中呢？」

漁夫說：「那些離開了大海的船最安全，一定不會沉在海中。」

書中藉此引發讀者去思考：離開了大海的船固然安全，但不就失去了船的價值嗎？人的生命不就是一樣嗎？經驗不同的成功及失敗，才能令人擁有更豐富、更精彩的人生。這故事實在提示了我，也鼓勵了我。

而且書中每一篇小故事篇幅極短，每篇不多於五百字，閱讀一篇也只需兩三分鐘。若同學要藉此書作開展閱讀計畫的第一步，是不錯選擇啊！

我推介此書給那位中一級的同學，也推介給每一位東天的同學，希望此書內每一個故事也能為你打打氣。
