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內容概述：
    描述了中二乙班的男女生在成長路上的遭遇，呈現了年青人的內心世界。透過五個故事中主角的經歷，表現青少年在成長的迷惘和落寞的時刻。

感想：
    當我看完《青蘋果的滋味》後，我獲益良多。書中敘述五個青年在成長路上的遭遇，讓我一再反思生活，明白我真是個幸福的人。其中《生命的亮點》中敘述晉瑋為了分擔嫲嫲的工作而犧牲學習時間，學業成績更因此被拖累。他的經歷，讓我明白幸福並非必然的。相比起晉瑋，我可以專注學業，不須為家庭生計而操心。課餘時又有時間參與課外活動，或與同學玩樂，真的是很幸福。因此我要珍惜現在所擁有的，不要輕易埋怨。
    另外，我對《天鵝與小鴨》這個章節亦有一個很深的領悟。故事中講述允颯與募節被抽中同一組朗誦英語課文，可是允颯在英語方面較遜，因而被募節罵個不停。但允颯已經十分努力去依募節英語級別，嘗試讀那篇難度極高的課文。但能力不及，害到允颯在考試前夕仍未讀好那篇文章。兩個英語程度不同的學生，要英語較弱的學生去遷就英語強的學生，這是哪來的道理呢？幸好最後募節懂得體諒允颯的苦況，而改用英語程度適中的文章，更獲得全班最高分！每個人都是獨特的，有不同的才能。有時自己懂的別人不懂，別人懂的自己不懂，因此我們要在生活中學會體諒別人，又要互相學習。
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