閱書報告
〈一公升之眼淚-亞也日記〉   
中一愛  黎皓晴
(1)讀後感
[image: image1.wmf]看這本書之前,我看過一套一日劇跟這本書是講述同一件事,一件真人真事。這個故事的主角-木藤亞也,是一個剛進入青春期,十四歲的女中學生。當她十五歲時,體型漸漸消瘦,腳步亦漸漸不穩,病魔的徵兆開始逐步顯露, 雖然她對快要開始的高中生活充滿不少期望,但也對自己的徵兆有些擔心。由十五歲至二十五歲期間亞也的身體越來越差,結果她在二十五歲十個月的那一天,亞也短暫的人生就此畫上休止符。
看完那套劇集再看這本書,有更大的感觸。雖然這本書只是一篇篇日記,但我仍想像到亞也那短短的生命中,她是懷有希望,她不會知道自己得了絕症後就傷心到放棄。亞也是一個熱愛生命的人,她即使已經差不多全身癱瘓,她亦用剩下的一絲氣力去用筆記錄七年來對生命的堅持。
在這本書中短短的文章裡,雖然只是用簡簡單單的文字去組成,但卻能讓讀者感受到無形卻最基本的渴望-「我想活下去」,而且她令我明白原來活着,就是一件快樂的事。從亞也的身體愈來愈差,至到死亡,她的家人都沒有離棄她,還努力讓亞也知道其實她即使患了重病,仍是以她為榮。在這些過程中,我留過不少眼淚,亦從以明白人生的意義。
