〈誰搬走了我的乳酪〉     
中四信 盧振源             
讀後感：
    書中的乳酪比喻成為我們生活中最想得到的東西。我最想追求的乳酪是「學業」，但若只懂盲目追求，就會慢慢在迷宮中失去方向。「迷宮」也比喻為我們所追尋所欲求的東西的地方，可以是社區或我們所工作的地方。命運永遠不會這麼如意，不會讓我們容易尋求自己的「乳酪」，一旦出現突如其來的改變，我們可能就會卻步不前，不思進取，怨天尤人，這樣做只會浪費時間，消磨意志。

    因此，遇到困難或壓力時，應該要保持自己清醒，重新確定自己目標，再尋覓自己所追求的乳酪，這樣便能成功邁向一大步。

