
When given the choice between being right or being kind,  choose kind.
當有人要你在正確與仁慈之間做抉擇，選擇仁慈。

今天，跟大家分享兩則新聞……

(一) 在香港發生
「自閉兒港鐵不小心踢到老伯　母道歉後仍遭對方拳打」

                   
     新聞是關於一位自閉兒童不小心踢到一位老伯，劉太隨
     即跟伯伯道歉了8次，但該位老伯還是一拳揮向小朋友。
     劉太跟老伯理論，車廂的乘客卻怪責她欺負老人家。而
     當港鐵職員到達時，老伯就立即走進車廂逃走，列車亦
     駛走。

(二) 在外國發生
「英自閉童坐火車崩潰　陌生暖男陪畫畫一小時安撫　母感動讚英雄」

     倫敦一位媽媽日前帶着患有自閉症及專注力不足及過度
     活躍症的5歲兒子乘搭火車時，兒子突然情緒失控，卻
     遇上明白事理的溫暖陌生人！這位暖男不但沒有嫌棄責
     怪傑克，反而邀請他一起畫畫，令他漸漸冷靜下來。

無論新聞中誰對誰錯，其實兩則新聞也值得我們反思，反思一下我們平日應該如
何跟身邊的人相處。同樣是面對自閉兒童，為何兩則新聞結果有這麼大的分別？
這是因為取決於你的「態度」。記得之前聽過一句說語，那是這樣的：

如果現實發生，你會選擇仁慈，選擇接納新聞中自閉兒童，讓是一樣以有色
的眼鏡看待他們？

現實中，每個人在成長當中，或多或少會遇到被歧視、被討厭、甚至被杯葛，
主角可能是你，亦可能是其他人。其實，就算在成人世界裏，一樣會面對不同的
歧視問題，例如同性戀、南亞、黑人、精神病患或弱能人士，甚至對於肥瘦、高
矮等等都存在着種種歧視或者欺凌問題。

有時候，無意中釋出的仁慈，其實可以改變很多事。如果你有機會見到身邊比
較特別或奇怪的人，當他們有需要，或面對困難的時候，試試為他們雪中送
炭，選擇做一個仁慈的人，善待他們。當你選擇做善良的人，同時也是對
你身邊人的一種尊重，對生命的一個尊重。

尊重生命，就是用平常心看待周遭一切，勿存先入為主的歧視觀念 
，認真傾聽每個人對你說的話，勿惡意批評他人的作為，多欣賞
、珍惜人與人之間的情緣。這正配合我校今年的主題—尊重生
命，希望從今開始，同學你都能夠善待你身邊所有人。
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